Smaker

Zapiekanka z cukinii 1 tunczyka

/‘ Autor: Murena 1 @ nﬁ E

Przepiséw: 177 Ocena: 2628

1-20s. 30min tatwe tanie

Sktadniki:

- 2 Srednie cukinie

-1 puszka tunczyka w kawatkach w
sosie wtasnym

- 1 tyzka oliwy z oliwek
- 1 tyzka tartego parmezanu

Sposob przygotowania:

1 Cukinie pokroi¢ na talarki. Na 1 tyzce oliwy na patelni obsmazy¢ cukinie z kazdej strony. Utozy¢
w naczyniu zaroodpornym 1 warstwe cukinii, dodac catego turiczyka, lekko posoli¢ i posypac
odrobing tartego parmezanu. Przykry¢ pozostatg cukinig i posypac resztg parmezanu. Wstawic
do piekarnika na 15 minut, az ser tadnie sie zapiecze. Mozna posypac zapiekanke natka
pietruszki.

Smacznego:)

Twoje notatki do przepisu:
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http://m.smaker.pl/przepisy-dania-glowne/przepis-zapiekanka-z-cukinii-i-tunczyka,116696,murena.html
http://m.smaker.pl/kucharz-Murena

