Smaker

Szarlotka z bezq kokosowq

a Autor: Baladynka 1 G) ﬁ [

Przepiséw: 53 Ocena: 992

>60s. >60min $rednie przystepne

Sktadniki:

- Sktadniki na ciasto

- 110 szklanki maki pszennej

- 4- 5 tyzek cukru

- 150 g masta lub margaryny

- 3 z06ttka

- 1 tyzeczka proszku do pieczenia
- Masa jabtkowa:

-1 kg jabtek

: ¥ - 100 g cukru

& ey | SITTRRER - 2 tyzeczki cukru waniliowego

- 1 tyzeczka cynamonu

- Beza kokosowa:

- 3 biatka

- 100 g cukru pudru

- 100 g widrkéw kokosowych.

- Dodatkowo

- Ttuszcz do wysmarowania blachy
-1 - 2 tyzki butki tartej

Sposob przygotowania:

1 Sposbb wykonania ciasta:
Z podanych sktadnikéw wyrobic ciasto, zawing¢ w folie i wstawi¢ na godzine do loddéwki.
Gotowe ciasto rozwatkowac na wielkos¢ blachy i przetozy¢ do wysmarowanej ttuszczem i
posypanej butkg do pieczenia formy.
Boki wyréwnac.
Gotowe ciasto wstawi¢ do piekarnika, zeby sie podpiekto 30 minut w temperaturze 180 stopni
C.

2 Przygotowac mase jabtkowa:
Jabtka obrac i pokroi¢ w dosy¢ cienkie paski. Przetozy¢ do rondelka, dodac¢ cukry i cynamon.
Catos¢ dusi¢ na wolnym ogniu, mieszajgc od czasu do czasu do momentu az jabtka sie
rozpadna.

> Przygotowac beze kokosowaq:
Biatka ubi¢ na sztywng piane, pod koniec, nie przerywajgc ubijania dodac stopniowo cukier
puder i wszystko jeszcze chwile zmiksowacd. Pod koniec dodac wiorki i wszystko wymieszac.
Na podpieczony spod wytozy¢ mase jabtkowga i na wierzch piane z widrkami kokosowymi.
Catos¢ wstawic¢ do nagrzanego piekarnika i piec 30 minut w temperaturze 150 stopni C.


http://m.smaker.pl/przepisy-desery/przepis-szarlotka-z-beza-kokosowa,104991,baladynka.html
http://m.smaker.pl/kucharz-Baladynka

Po upieczeniu ciasto wystudzic.

Smacznego :-)
Twoje notatki do przepisu:



