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Salatka z makaronem ryzowym i
tunczykiem

o Autor: Kawa-z-mlekiem & @ ﬁ E

Przepiséw: 138 Ocena: 2462 560s. 60min latwe tanie

Sktadniki:

500 g makaronu ryzowego

1 puszka groszku konserwowego
1 puszka kukurydzy

2 puszki tunczyka w oleju

1 papryka czerwona

1 cebula

5 ogorkow kiszonych

oliwa

s6l, pieprz, koperek

b Kawazmiskiem [ SINAKEE

Sposob przygotowania:

Zaczynamy od ugotowania makaronu ryzowego, ktory nastepnie trzeba odcedzi¢ i przelac
zimng woda.

Cebule kroimy w drobng kosteczke.


http://m.smaker.pl/przepisy-salatki/przepis-salatka-z-makaronem-ryzowym-i-tunczykiem,162447,kawa-z-mlekiem.html
http://m.smaker.pl/przepisy-salatki/przepis-salatka-z-makaronem-ryzowym-i-tunczykiem,162447,kawa-z-mlekiem.html
http://m.smaker.pl/kucharz-Kawa-z-mlekiem

Papryke kroimy w drobng kosteczke.

Do miski przerzucamy makaron, dodajemy cebule, papryke, ogorki, kukurydze i groszek,
nastepnie tunczyka z puszek, mieszamy. Sypiemy soli, pieprzu, bardzo duzo koperku.
Polewamy oliwg. Mieszamy, Ewentualnie jeszcze doprawiamy. Przektadamy do tadnej miski i



chowamy do lodoéwki. Najlepiej smakuje schtodzona.

Smacznego :-)

Twoje notatki do przepisu:



