
Sałatka z makaronem ryżowym i
tuńczykiem

Autor:  Kawa-z-mlekiem
Przepisów: 138 Ocena: 2462 5-6 os. 60 min łatwe tanie

Składniki:

500 g makaronu ryżowego
1 puszka groszku konserwowego
1 puszka kukurydzy
2 puszki tuńczyka w oleju
1 papryka czerwona
1 cebula
5 ogórków kiszonych
oliwa
sól, pieprz, koperek

Sposób przygotowania:

1 Zaczynamy od ugotowania makaronu ryżowego, który następnie trzeba odcedzić i przelać
zimną wodą.

2 Cebulę kroimy w drobną kosteczkę.

http://m.smaker.pl/przepisy-salatki/przepis-salatka-z-makaronem-ryzowym-i-tunczykiem,162447,kawa-z-mlekiem.html
http://m.smaker.pl/przepisy-salatki/przepis-salatka-z-makaronem-ryzowym-i-tunczykiem,162447,kawa-z-mlekiem.html
http://m.smaker.pl/kucharz-Kawa-z-mlekiem


3 Paprykę kroimy w drobną kosteczkę.

4 Ogórki kroimy w drobną kosteczkę.

5 Do miski przerzucamy makaron, dodajemy cebulę, paprykę, ogórki, kukurydzę i groszek,
następnie tuńczyka z puszek, mieszamy. Sypiemy soli, pieprzu, bardzo dużo koperku.
Polewamy oliwą. Mieszamy, Ewentualnie jeszcze doprawiamy. Przekładamy do ładnej miski i



chowamy do lodówki. Najlepiej smakuje schłodzona.
Smacznego :-)

Twoje notatki do przepisu:


