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Podgrzybkit marynowane w
zalewie octowe;.
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' ./ Przepisow: 1658 Ocena: 25575 >60s. >60min fatwe przystepne

Sktadniki:

- sktadniki na 600 ml stoik:
- podgrzybki 0,5 kg

- Ocet jabtkowy

- Cebula

- Lis¢ laurowy

- Ziele angielskie

- SOl

- Cukier

- Gorczyca

- zalewa 400 ml
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posob przygotowania:

Wlewamy wode do garnka 2 litrowego, tyle, zeby grzyby byty w niej luzno. Dodajemy sél do
smaku, 1 cebule pokrojong w pidrka, liscie laurowe i ziele angielskie oraz 20 ml octu 5 %. . Od
momentu wrzenia gotujemy 15 minut na matym ogniu. Po tym czasie czekamy az grzybki
opadng na dot i wyjmujemy je na durszlak by ociekty. Wywar z gotowania postuzy nam do
zrobienia zalewy do naszych grzybkow. Gdy wywar sie ostoi delikatnie odlewamy do miseczki w
ktorej bedziemy robili naszg zalewe, (400 ml zalewy) 300 ml wywaru + 100 ml 5 % octu,
doprawiamy do smaku cukrem i solg. Uktadamy grzybki do 3/4 stoika ozdabiamy wedtug gustu,
ziele, liscie laurowe, cebula, gorczyca, ziele i zalewamy przygotowang zalewg stoik z grzybkami
tak zeby byty cate zalane, zakrecamy stoik. Zakrecony stoik wktadamy do garnka z wyscielonym
na dnie szmatkg lub pieluchg tetrowg. Gotujemy, od momentu wrzenia pasteryzujemy 15
minut. Po tym czasie wyjmujemy stoik i ustawiamy do gory dnem zeby ostygt.
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Twoje notatki do przepisu:



