Smaker

Kremowy sernik na orzechowym
spodzie - masa serowa bez magkai,
maslta 1 cukru

Autor: FitSweet & G) ﬁ ﬁ

./ Przepisow: 72 Ocena: 1753 >60s. >60min latwe przystepne

Sktadniki:

- Spéd:
- 150 g dobrej jakosci ciasteczek
petnoziarnistych

- 1/2 szklanki (60 g) prazonych
orzeszkow ziemnych bez soli

- 1/4 kostki (50 g) masta

- Masa serowa:

- Wszystkie sktadniki powinny miec
temperature pokojowa!

-1 wiadereczko (1000 g) twarogu
dwukrotnie zmielonego (u mnie
najlepiej sprawdza sie twardg Pigtnica)

-1 szklanka (200 g) ksylitolu

-5 jajek

- 1/2 szklanki Smietanki 30% lub 36%

-1 laska wanilii

- Dodatkowo:

- 1/2 szklanki masy kréwkowej

- 1/2 szklanki prazonych orzeszkow
ziemnych bez soli

Sposob przygotowania:

1

Spod:

Dno formy o Srednicy 24 cm wytozy¢ papierem do pieczenia wyjmujgc brzegi poza obrecz,
natomiast bok wysmarowac odrobing masta i wytozy¢ docietym paskiem papieru.

Ciasteczka oraz orzeszki ziemne zmiksowac blenderem na make, dodad rozpuszczone masto i
doktadnie wymieszac¢, tak aby uzyska¢ konsystencje mokrego piasku.

Przygotowang mase ciasteczkowg przetozy¢ do formy, rownomiernie ugnies¢ np. grzbietem
tyzki i odstawi¢ do lodowki na czas przygotowywania masy serowe,;.

Masa serowa:

Wszystkie sktadniki na mase serowg (twardg, ksylitol, jajka, Smietanke, ziarenka wanilii)
umiesci¢ w misie miksera i wymieszac¢ do potgczenia sktadnikéw. Nie miksowac zbyt dtugo, aby
masa zbytnio sie nie napowietrzyta.
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Gotowg mase przetozy¢ do przygotowanej wczesniej formy i wyrownac.

Piec w piekarniku nagrzanym do 160 stopni przez okoto 80-90 minut, tak aby gora sernika byta
wyraznie Scieta, w razie potrzeby czas troche wydtuzy¢. Na samym dole piekarnika, w
momencie wktadania sernika, potozy¢ szerokie naczynie zaroodporne z gorgcg wodg, powinno
to zapobiec pekaniu ciasta.

Sernik wystudzi¢ w wytgczonym, lekko uchylonym piekarniku, a nastepnie schtodzi¢ w lodowce
przez okoto 12 godzin.

Na koniec schtodzony sernik udekorowa¢ masg kréwkowsg i posiekanymi orzeszkami ziemnymi.

Twoje notatki do przepisu:



